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DZIEN OBIAD ALERGENY
TYGODNIA
SRODA Pierogi z miesem (wotowo-wieprzowe) Il danie: pszenica
Fﬁ."’: . 07.01.2026 | 5Kraszone cebulky suréwka z kapusty blonnik pszenhy jaja
" | p . . . soja mleko orzechy ‘
' ' kiszonej (marchew kapusta jabtko), sok d
multiwitamina (banan jabtko marchew).
r CZWARTEK Kasza bulgur, poledwitzki (MiesowWie przowej T dame-pszentateko
08.01.2026 | \y sosie pieczeniowym, buraczki, herbata seler gluten pszenica
' . zyto jaja soja gorczyca
owocowa (malina). _
orzeszki ziemne
PIATEK Puree ziemniaczane, jajko sadzone, satata |/l danie: jaja mleko
09.01.2026 | ;ialona ze $mietana (18%), mus owocowy
100g (banan jabtko).

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od personelu. Przyprawy uzywane do sporzadzahia positkéw moga
zawieraé $ladowe iloéci zhéi glutenowych, jaja, mleko ( tacznie z laktoza) soje gorezyce, seler, orzeszki ziemne isezam.

Szczegdtowe informacje na temat surowcéw uzytych do produkgi potraw s3 u intendenta.
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