ADEOSPIS

;‘ DZIEN OBIAD ALERGENY
‘; TYGODNIA
Poniedziatek | Knedel (maka woda drozdze) z sosem Il danie: mleko soja
03.11.2025 truskawkowym (truskawki cukier), wafel zbozowy fibin
- AT
}i (pfatki owsiane zurawina maka ryzowa), herbata
F owocowa.
Wtorek Kluski slgskie (ziemniaki jaja maka), kapusta I danie: jaja gluten gorczyca
04.11.2025 | €Zerwona, sos pieczeniowy, pieczefi ze schabu orzeszki ziemne seler sezam
(schab b/k), kompot owocowy(truskawki sliwki). mleko pszenica 2yto soja
$roda tazanki (fopatka wieprzowa kapusta kiszona kapusta | Il danie: pszenica soja
05.11.2025 biata), soczek owocowy. gorczyca
Czwartek Fasolka po bretonisku (fasola jas koncentrat I danie :pszenica gluten Zyto-
06.11.2025 pomidorowy boczek wedzony karczek kiethasa jaja mleko soja gorczyca
slaska) z butkg (pieczywo pszenne). orzeszki ziemne
Pigtek Ziemniaki, filet rybny (miruna) w ciescie (maka jaja), | !l danie: ryba jaja

07.11.2025 kalafior okraszony masetkiem i butka tartg, jabtka pszenica mleko

suszone.

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od personelu. Przyprawy uzywane do sporzadzania positkow mogg
zawieraé $ladowe ilodci zbdi glutenowych, jaja, mleko ( facznie z laktoza) soje gorczyce, seler, orzeszki ziemne i sezam.

Szczegétowe informacje na temat surowcdw uzytych do produkcji potraw sg u intendenta.
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